AFFIRMATIONS POSITIVES

e J'Al ENVIE D'ACCOMPLIR MES ENVIES ET MES OBJECTIFS

ET JE METS TOUTE MON ENERGIE EN OEUVRE.

MA MOTIVATION EST A SON MAXIMUM ET JE FAIS DE MON
MIEUX CHAQUE JOUR POUR RESTER ALIGNER.

JE SENS MON ENERGIE SE DECUPLER ET JE REMERCIE
L'UNIVERS DE ME SOUTENIR DANS MES PROJETS.

JE SUIS ACCOMPAGNE.E ET SOUTENU.E DANS MON
QUOTIDIEN. MA MOTIVATION GRANDIT CHAQUE JOUR.

JE SUIS SEREIN.E DANS MES ACTES CAR JE SAIS OU JE
SOUHAITE ALLER.

MON CORPS ET MES PENSEES TRAVAILLENT ENSEMBLE
POUR MA REUSSITE ET MA PROSPERITE.

JE ME SENS ALIGNE.E, JE ME SENS MERVEILLEUSEMENT
BIEN ET EN SECURITE AUPRES DE L'UNIVERS.

JE M'AIME DE MANIERE INCONDITIONNELLE ET JE CROIS
EN MOL.

QUELQUE SOIT MES ENVIES OU MES PROJETS JE SAIS QUE
JE REUSSI CHAQUE JOUR A ME RAPPROCHER DE CET
ABOUTISSEMENT. JE SAIS QUE CHAQUE JOUR JE FAIS DE
MON MIEUX POUR EVOLUER VERS LA PERSONNE QUE JE
SOUHAITE DEVENIR ET JE DEVIENS CETTE PERSONNE.

MA VIE EST A L'INSTANT PRESENT ALORS JE PROFITE DE
CHAQUE MOMENT ET J'APPRECIE MA VIE CAR JE LA CREE A
MMON IMAGE.

JE SUIS UNE PERSONNE EXTRARDINAIRE AVEC UNE VIE
EXTRAORDINAIRE ET JE REALISE MES REVES.
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EXPLICATION
& MISE EN APPLICATION
DES AFFIRMATIONS POSITIVES

L'UTILISATION DES AFFIRMATIONS POSITIVES VIENT DE LA
THEORIE DE LA LOI DE L'ATTRACTION QUI NOUS ENSEIGNE QUE
NOTRE PENSEE EST CREATRICE DE NOTRE EXTERIEUR.

AINSI TOUT CE QUE VOUS PENSEZ, VOUS L'ATTIREZ DANS VOTRE
VIE.

C'EST POURQUOI J'Al CHOISI DE VOUS AIDER AVEC DES
AFFIRMATIONS CONCUES SUR-MESURE POUR QUE VOUS
PUISSIEZ ATTIRER A VOUS CE QUE VOUS SOUHAITEZ
REELLEMENT.

ELLES SONT CONCUES POUR ETRE EFFICACES DE MANIERE
OPTIMALE ET AINSI VOUS APPORTER DES RESULTATS RAPIDES.

POUR LEUR UTILISATION :

RIEN DE PLUS SIMPLE, MAINTENANT QUE VOUS AVEZ VOS
AFFIRMATIONS  POSITIVES SUR  LA.LES THEMATIQUE.S
SOUHAITEE.S ALORS IL VOUS SUFFIT DE LIRE CHAQUE PHRASE
DE CETTE FICHE EN VOUS PLONGEANT LE PLUS POSSIBLE DANS
CELLE-CI COMME SI ELLE ETAIT DEJA VRAIE. LAISSEZ VENIR VOS
EMOTIONS DE JOIE ET DE BONHEUR LORSQUE VOUS LISEZ CES
PHRASES.

LA FICHE PEUT ETRE LUE A TOUT MOMENT DE LA JOURNEE ET
PLUSIEURS FOIS A LA SUITE.

JE CONSEILLE DE LA LIRE PLUSIEURS FOIS LE MATIN AU LEVER
ET PLUSIEURS FOIS LE SOIR AU COUCHER.
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